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ΕΛΛΗΝΙΚΗ	ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ																																																	Αθήνα,	29/03/2022	
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ	ΥΓΕΙΑΣ				
ΕΝΩΣΗ	ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-ΤΡΙΩΝ																																											Αρ.	Πρωτ.:3952	
ΕΛΛΑΔΟΣ	(Ε.Ν.Ε.)-Ν.Π.Δ.Δ.																																	
1ο	ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ	ΤΜΗΜΑ(Π.Τ.)																										
ΑΤΤΙΚΗΣ&	ΝΗΣΩΝ	ΤΟΥ	ΑΙΓΑΙΟΥ																				Προς:	Όλους	τους	Νοσηλευτές	
Ταχ.	Δ/νση:	Βασ.	Σοφίας	47																																									
Τ.Κ	:	10676	Αθήνα																																																									
Τηλ.	:	210	3648044	
Φαξ.:	210	3648049	 																																											
info@enne.gr																																																																				
Πληροφορίες:	Π.	Σακελλαριάδου	
	
Θέμα	:	«Διεξαγωγή	Προγράμματος	Επιμορφωτικών	Σεμιναρίων».	

Στο	 πλαίσιο	 των	 εκπαιδευτικών	 δραστηριοτήτων	 της	 Ένωσης	 Νοσηλευτών	
Ελλάδος,	το	1ο	Περιφερειακό	Τμήμα	Αττικής	&	Νήσων	του	Αιγαίου,	σε	συνεργασία	
με	 την	 Διεύθυνση	 Νοσηλευτικής	 Υπηρεσίας	 του	 Γ.Ν.Α.	 «Ο	 Ευαγγελισμός»,	
διοργανώνει	Πρόγραμμα	Επιμορφωτικών	Σεμιναρίων	με	στόχο	την	ενδυνάμωση	και	
τη	συνεχιζόμενη	επιμόρφωση	των	Νοσηλευτών.		

Το	 Επιμορφωτικό	 Σεμινάριο	 με	 θέμα:	 «O	 νοσηλευτής	 ως	 μέλος	 της	
διεπιστημονικής	 ομάδας	 στην	 αντιμετώπιση	 του	 Συνδρόμου	 μετά	 τη	 Μονάδα	
Εντατικής	Θεραπείας»,	περιλαμβάνει	τέσσερεις	(4)	διαλέξεις	και		θα	διεξαχθεί		στο	
Αμφιθέατρο	 του	 Γ.Ν.Α.	 «Ο	 Ευαγγελισμός»,	 το	 Σάββατο	 07	 Μαΐου	 2022,	 ώρες	
διεξαγωγής:	09.30	–	13.30.	
Η	δομή	του	προγράμματος	είναι	η	παρακάτω:	
	
Προεδρείο:	Σεραφείμ	Νανάς	
Συντονιστές-Σχολιαστές:	 Σταύρος	 Δημόπουλος,	 Λευτέρης	 Καρατζάνος,	 Ειρήνη	
Πατσάκη	
Ομιλητές:	
1.	«Σύνδρομο	μετά	τη	ΜΕΘ.	Ξεδιπλώνοντας	το	πρόβλημα	και	προτείνοντας	λύσεις	
(Post	Intensive	Care	Syndrome)»,		Αρετή	Νικηφόρου		
2.	«Πρώιμη	κινητοποίηση	και	αποκατάσταση	στη	ΜΕΘ»,		Ειρήνη	Πατσάκη		
3.	«Νοητικά	ελλείμματα	στο	σύνδρομο	μετά	τη	ΜΕΘ»,	Ακυλλίνα	Δεσπότη		
4.	 «Η	 Δυσφαγία	 σε	 ασθενείς	 της	 Μονάδας	 Εντατικής	 Θεραπείας»,	 Βασιλική	
Κωστάκου	
Επιστημονικά	υπεύθυνος	του	προγράμματος:	Δρ.	Γεώργιος	Σιδηράς		
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Το	πρόγραμμα	τελεί	υπό	την	αιγίδα,	του	ΠΜΣ	της	Ιατρικής	Σχολής	του	ΕΚΠΑ	
«Κλινική	 Εργοσπιρομετρία,	 Άσκηση,	 Προηγμένη	 Τεχνολογία	 και	 Αποκατάσταση»,	
της	 Ελληνικής	 Εταιρίας	 Εργοσπιρομετρίας	 Άσκησης	 και	 Αποκατάστασης	 (ΕΛΕΡΓΑ),	
της	Ένωσης	Νοσηλευτών	Ελλάδος	(ΕΝΕ)	και	θα	χορηγηθούν	τέσσερεις	(4)	Μονάδες	
Συνεχιζόμενης	 Νοσηλευτικής	 Εκπαίδευσης	 από	 την	 ΕΝΕ.	 Πιστοποιητικό	
παρακολούθησης	θα	χορηγηθεί	στους	νοσηλευτές	που	θα	παρακολουθήσουν	όλες	
τις	θεματικές	ενότητες	του	προγράμματος.	

Η	 παρακολούθηση	 του	 προγράμματος	 είναι	 ΔΩΡΕΑΝ,	 απευθύνεται	 κατά	
προτεραιότητα	 σε	 νοσηλευτές	 που	 εργάζονται	 σε	 Μ.Ε.Θ,	 Μ.Α.Φ,	 Κλινικές	
Αποκατάστασης	 και	 θα	 τηρηθεί	 αυστηρά	 σειρά	 προτεραιότητας	 μεταξύ	 των	
οικονομικά	τακτοποιημένων	μελών	της	ΕΝΕ.		

Δηλώσεις	συμμετοχής	θα	γίνονται	δεκτές	έως	την	Δευτέρα	02/05/2022:	δια	
ζώσης	 στη	 Γραμματεία	 της	 ΕΝΕ,	 ή	 στο	 e-mail:grammatiaene@gmail.com.	 Για	
περισσότερες	πληροφορίες	επισκεφτείτε	το	www.enne.gr.		

	
Για	το	Περιφερειακό	Συμβούλιο	του	1ου	Π.Τ.	της	Ε.Ν.Ε.	

Η	Πρόεδρος																																																																						Η		Γεν.	Γραμματέας	
	

												Κωνσταντία	Μπελαλή																																																					Σοφία	Τάνη	

	


